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§ 1 Postanowienia ogólne 

1. Akcja ma na celu uczczenie Ofiar Obławy Augustowskiej z lipca 1945 roku, 

upowszechnianie biegu na orientację jako innowacyjnej i niedocenianej formy 

aktywności fizycznej oraz zdrowego stylu życia. 

2. Bieg skierowany jest do uczniów szkół oraz do lokalnej społeczności z terenu na którym 

doszło do Obławy Augustowskiej. 

3. Organizatorem Suwalskiego Historycznego Biegu na Orientację im. Anieli Wysockiej - 

Łączniczki Suwalskiego Obwodu Armii Krajowej zwanym dalej ,,Biegiem" jest: Związek 

Harcerstwa Rzeczypospolitej, Związek Pamięci Ofiar Obławy Augustowskiej 1945, Lasy 

Państwowe - Nadleśnictwo Suwałki, Młodzieżowa Rada Miasta Suwałki, Młodzieżowy 

MN, Liceum Ogólnokształcące Zakładu Doskonalenia Zawodowego w Suwałkach, 

Gimnazjum im. Marii Konopnickiej w Suwałkach. 

4. Organizator nie pobiera żadnych opłat z tytułu udziału w Biegu. 
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§ 2 Termin i miejsce 

1. Bieg odbędzie się o 25.05.2018 r. o godz. 9:30 na terenie Gospodarstwa Szkółkarskiego 

Nadleśnictwa Suwałki na ulicy Wojska Polskiego 75a. 

2. Biuro Zawodów otarte będzie w dniu 25.05.2018 r. w godz. 8.30 - 9.30. Biuro zawodów 

znajduje się na terenie Gospodarstwa Szkółkarskiego. 

3. Trasa i dystans: każdy uczestnik Biegu samodzielnie na podstawie mapy decyduje o 

przebiegu i długości swojej trasy na obszarze leśnym wyznaczonym przez Organizatora 

Biegu. Przeważają trasy szutrowe i leśne ścieżki. 

Start i meta Biegu:  Gospodarstwo Szkółkarskie Nadleśnictwa Suwałki. 

 

§ 3 Warunki zgłoszenia i uczestnictwa 

1. W biegu prawo startu mają osoby, które na dzień 25.05.2018 ukończyły 18 lat. W 

przypadku osób, które do dnia imprezy nie ukończyły 18 roku życia, wymagane jest 

posiadanie zgody na udział w zawodach, podpisanej przez rodziców lub prawnych 

opiekunów (załącznik nr 1). Oświadczenie należy złożyć w dniu 25.05.2018 r. w Biurze 

Zawodów. 

2. Zgłoszenia podzielone są na indywidualne oraz grupowe/klasowe. 

  a) indywidualne: za pomocą formularza: https://goo.gl/forms/Q2q0XFRcGgAgcHJS2 

  b) grupowo: wypełniając formularz zgłoszenia klasy, który przesyłamy na adres koordynatora 

  biegu – phm. Piotra Rydzewskiego HR na adres: rrrydzewski@gmail.com. Należy również 

  zadzwonić pod numer 697-552-741 oraz indywidualnie zgłosić klasę do udziału w biegu. 

  Podczas rozmowy ustala się również szczegóły związane z transportem uczestników na   

miejsce biura zawodów. 

3. Zgłoszenia przyjmowane są do 23 maja. 

4. Limit Uczestników Biegu wynosi 250 osób. 

5. W przypadku wyczerpania limitu miejsc Organizator zastrzega sobie prawo do 

wcześniejszego zakończenia rejestracji. 

6. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidłowe wypełnienie Formularza 

Rejestracyjnego (punkt 2; § 3 Warunki zgłoszenia i uczestnictwa) 

7. Uczestnik zgłaszając się do Biegu wyraża zgodę na poddanie się wymaganiom 

zawartym w niniejszym Regulaminie, w tym wyraża zgodę na przetwarzanie danych 

osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych 

(tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101 poz. 926, ze zm.) oraz Regulaminem. Organizator 

https://goo.gl/forms/Q2q0XFRcGgAgcHJS2
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zastrzega sobie, a także podmiotom z nim powiązanym, prawo do przeprowadzenia z 

każdym z Uczestników wywiadów, robienia zdjęć i/lub filmowania, używania imion i 

nazwisk, wizerunku, podobizny lub głosu oraz innych materiałów pochodzących lub 

związanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a także 

możliwość ich wykorzystania w Internecie. 

8. Po wypełnieniu Formularza Rejestracyjnego Uczestnik ma prawo do odbioru Pakietu 

Startowego przygotowanego przez Organizatora. 

9. Zawodnicy otrzymają w pakiecie startowym: mapę, kartę uczestnika biegu, numer 

startowy. 

10. Odbiór Pakietów Startowych oraz weryfikacja Uczestników odbędzie się w dniu 

25.05.2018 w godzinach 8:30-09:30, w Biurze Zawodów. W celu odbioru Pakietu 

Startowego i weryfikacji zgłoszenia Uczestnika, należy posiadać ze sobą dokument 

tożsamości zgodny z danymi podanymi przy rejestracji. Organizator nie ponosi wobec 

Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialności związanej z nieodebraniem przez 

Uczestnika Pakietu Startowego 

11. Wszyscy Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci). Dodatkowo, mogą 

wystąpić inne czynniki ryzyka, niemożliwe do przewidzenia w tym momencie. 

Wypełnienie Formularza Rejestracyjnego oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił 

charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie 

zdecydował się podjąć to ryzyko, startując w Biegu wyłącznie na własną 

odpowiedzialność. Uczestnik oświadcza, że nie będzie działał na szkodę Organizatora. 

Uczestnik deklaruje, że zwróci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty 

honorariów adwokackich i eksperckich) poniesione lub wypłacone przez Organizatora 

na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub każdego z jego ubezpieczycieli) w 

związku z jakimkolwiek wypadkiem, stratą, szkodą lub odniesieniem obrażeń (w tym 

śmiercią), wynikłym z obecności lub udziału Uczestnika w Biegu z wyjątkiem 

wypadków spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora. 

 

 

§ 4 Klasyfikacja i nagrody 
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1. Wszyscy Uczestnicy (250 osób), którzy ukończą Bieg otrzymają pamiątkowy 

okolicznościowy medal. 

2. Po zakończeniu Biegu każdy Uczestnik zdaje na mecie kartę uczestnika. Na podstawie 

karty oraz czasu Uczestnik zostanie ujęty w klasyfikacji końcowej Biegu. 

3. Uczestnik Biegu za potwierdzenie obecności na punkcie kontrolnym otrzymuje ilość 

punktów przewidzianą na mapie. Na trasie Biegu Organizator przewiduje Specjalne 

Punkty Kontrolne, na których do zdobycia są dodatkowe punkty oraz Mobilne Patrole 

przyznające lub odbierające punkty. 

4. Uczestnik zobowiązany jest do powrotu na linię start/meta po upływie 90 minut. Za 

każdą rozpoczętą minutę spóźnienia, Uczestnik otrzymuje 1 punkt karny. 

5. W przypadku równej liczby punktów o kolejności klasyfikacji końcowej decyduje 

osiągnięty czas ukończenia Biegu. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo do nagrodzenia najlepszych Uczestników Biegu. 

7. Podczas Biegu prowadzone będą następujące klasyfikacje: 

- indywidualne od 13 do15 roku życia (pierwsze 3 miejsca) 

- indywidualne od 16 do 19 roku życia (pierwsze 3 miejsca) 

- indywidualne dorosły (pierwsze miejsce) 

- grupowe szkolne (jedno miejsce) 

- grupowe klasowe (jedno miejsce) 

 

§ 5 Postanowienia końcowe 

1. Organizator zapewnia opiekę przedmedyczną w postaci zespołów przeszkolonych 

Ratowników Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy oraz Sanitariuszy Harcerskiego 

Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego. 

2. Kontakt z Organizatorem można nawiązać mailowo pisząc na adres bieg  lub 

telefonicznie z Koordynatorami Biegu: 

Związek Harcerstwa Rzeczypospolitej: phm. Piotr Rydzewski HR - tel. 697-552-741 

Koordynator MMN: Sylwia Urbanowicz- tel. 792-796-858 

3. Wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. 

4. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu. 

Załącznik nr 1 
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.............................. 
Miejscowość, data 

 

 

Oświadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolności osoby 

niepełnoletniej do udziału w Biegu na Orientację 

 

 

................................................................................................. 
Imię i nazwisko, data urodzenia osoby niepełnoletniej biorącej udział w biegu 

 

 

 

................................................................................................. 
Imię i nazwisko Rodzica lub Opiekuna prawnego 

 

 

 

Ja wyżej wymieniony, jako Rodzic/Opiekun prawny, wyrażam zgodę na udział 

 

................................................................................................................................. 

(imię i nazwisko osoby niepełnoletniej) 

 

 

w dniu 25 maja 2018r. w Suwalskim Historycznym Biegu na Orientację im. Anieli Wysockiej - 

Łączniczki Suwalskiego Obwodu Armii Krajowej. Jednocześnie oświadczam, że biorę pełną 

odpowiedzialność za osobę niepełnoletnią oraz że stan zdrowia pozwala jej na udział w tego typu 

imprezie rekreacyjno - sportowej. Oświadczam, że zapoznałem się z treścią Regulaminu oraz jestem 

świadomy jego postanowień i w pełni je akceptuję. 

 

 

 

 

       ….............................................................. 
       Data i podpis Rodzica lub Opiekuna prawnego 
 


